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E s "normal’’ que los pacientes

estén orgullosos de su psiquia-
tra; en todo Lima es posible
encontrar pacientes que blablablean
sobre los méritos de Sadl Pefa o Max
Herndndez, pero A.P. blableablaba so-
bre Rodolfe Hinostroza; en el lenguaje
freudiano, se habia transferenciadn.
Para seguir con el combio de roles: es
"normal'’ ‘que los pacientes hablen so-
bre sus médicos, y "'normal” que los
wanalistas escriban sobre sus pacientes,
guardando el anonimato por “‘el qué
diran".. A.P., no, decia: Rodolfo Hinos-
troza. Y Rodolfo Hinostroza acaba de
publicar un libro (1) sobre su experiencia
como paciente tanto de A.P. en Lima
(alguien le guarda el anonimato) como
de Ph. L. onalista de la escuela lacania-
na. Para personificar o A.P. copiare
unas polabras de Hinostroza que guardo
en la memoria: A.P. es una madre, un
hombre bajito, gordito con aspecto de
conscripto licenciado, con el pelo corto
creciendo unos anteojos negros que le
quedan grandes, sonrisa permanente
como de alguien que te va a regalar un
dulce. No es carero. Pero de loa madre y
del padre hay que liberarse y es lo que
acaba de hacer Hinostroza con su libro
que, a través de lo que se dice en Lima,
me parece un formidable alegato en
favor del psicoandlisis. Hay otros mas
bien que "‘rajan'’ del psicoandlisis: los
chilenos Nicanor Parra y Enrigue Lihn, el
peruanc Manuel Morales.

3 POEMAS CONTRA FREUD

acia BL ANO 62, 64 el presti-
gio poético de Nicanor Parra

estaba en ascenso: sus teorias

sobre el antipoema muitiplico-
ban sus lectores. Se vivia bajo
el impacto de sus “"Versos de
salén'’ que invitaba a leer los
"Poemas y antipoemas'' de
1954. Todavia no se veia el
poeta que se muerde la cola:
aquél que encuentra un modo
de poetizar y se da por satis-
fecho: endecasilabos sin rima
en un fono conversacional que
adelgaza la diferenciahentre
lengua oral y lengua escrita
hasta la temeridad, pero, so-
bre todo, alguien que habla en
nombre del mas chato sentido
comin. Y el “'sentido comin''
no cree en el psicoandlisis, por
eso Parra capta la caricatura
del psicoandlisis:

SIGMUND FREUD

élore con las plumas en
= boee

Y& ne sepuesdemés con el
psiquiatra:
Todo lo relaciona con el sexo.

En las obras de Freud es donde
viensan

Las afirmaciones més peregrinas.

Segun este sefior

kl.os objetos de forma triangular

;LOS POETAS

CONIR
SICOA

El sicoandlisis aparecid como un intemte-de profundizar eo el
:omsciente del hombre para Kberarfo de su angustia, Ed la
tata Sigmund Freod.

-Plurmas fuente, pistolas, arcabu-
ses,

Lapices, conerias, guaripolas-
Representan el sexo masculino;
Los objetos de forma circular
Representan el sexo femenineo.
Pero el psiquiatra va més ade-
lante:

o solamente conos y cilindros.
Casi todos los cuerpos geométri-
cos

Son para él instrumentos sexua-
les

A sgber las Piramides de Egipto.

Pero la cosa no termina ahi
Nuestro héroe va mucho maés le-
jos:
Donde nosotros vemos artefactos
Vemos, digamos, lamparas, me-
sas
El psiquiairm ve p y vaginas.
Otro chileno que habla del psicoana-
lisis es Enrique Lihn. En su Ultimo libro
que conocemos, ‘Paris, situacion irre-
qular'' (1977) equipara al psicoanalista
con el cura y juzga a ambos como
“adaptadores’’ a un orden social injus-
to, critica en ambos esa calidad de
"“guardianes del orden establecido’ con
lo que hace también una generalizacion
a partir seguramente de algunos psi-
coanalistas que él conoce. De todos

\ EL
ALISIS?

Hace anos, tal vez en 1970, en el Hospital
Obrero, un poco de casualidad tuve ocasidn de

hablar con el Dr. A.P.,

un siquiatra que llamé

mucho mi atencién porque empezd a hablarme de
literatura y concretamente de Rodolfo Hinostroza,
poeta que ambos aprecidbamos mucho. Hasta ‘ahi
todo normal, pero lo que me desconcertd es que el
Dr. A.P. estaba orgulloso, verdaderamente un
pavo real, porque Rodolfo Hinostroza habia sido su
paciente. Verdad que para enfonces Rodolfo Hi-
nostroza habia publicado su Consejero, del obo
(1965) que muchos consideramos el mejor libro de
esos anos, pero fodavia no disfrutaba de la fama
internacional que le dlo el premio Maldoror de
1971y sobre todo todavia no influia decisivamente
sobre los poetas mds jdvenes. (Ahora mismo, me
ocurre muchas veces, cuando leo a poetas que
recién aparecen, descubro giros y voces, modos de
poetizar que en el Perd cultivé Hinostroza) -

modos toca profundamente uno de los
problemas del psicoanalisis: hay gue
adaptar o no. al paciente? copiamos
algunos versos de su poema.

BRISA MARINA

omos los agredidos de uno
vieja agresion.
permanezcamos tranquilos

o de lo contrario ia irg ;
acumulada largamente se desquitara de
nosotros.

El odio sin objeto puede tener esta
cara

la de un jubilddo obsorbido en los
trabajos de jardineria

a la sombra de su esposa en una casa

vacia.

Este individuo puede desdoblarse

y'reoporecer en otro sitio, de noche
en una compania mas que dudosa,

cerca de cualquier crimen. ..

El analista se apronta junto a su divan
de trabajo:

El cura st lo hubiera practica Id abso-
lucién

ante un espejo roto que multiplica su
cara

los guardianes del orden establecido,
esperan

que alguna vez ese caos nos sea
desfavorable.

Desde lo alto de cualquier jerarquia
no ha dejado de hablar,

el suejto precario de la hsitoria, un
estatua de bulto

animada por'la vbracidad que impo
ne su incoherencia...,

Esie no es mas que el balance d
algunos afos de vida,

sobrellevada desde siempre en u
exilio culpable

ni el cura ni el analista saben nada de
verbo.

s una cosa sorda muda y ciega
asume |
sin niguna responsabilidad toda
nuestras deficiencias J

propias o ajenas para el ¢as do |‘
mismo. | i

Lihn esta reprochando dﬁbﬂﬁ“s%
una de las caracteristicas mas impor
tantes: el analista es alguien que escv
cha y teéricamente, por lo menos, ésae
la funcién mas dificil que alguien pued
cumplir: es un ser humano que tiene qu
hacer el papel dei viejo “muro de lo
lamentaciones’" judio: escuchar los pro
blemas de ofro (de muchos ofros en
caso de los analistas de éxito) U
muchas veces se parecen a los suyos: E
palabras que cito de memoria ¥ 4%
pertenecen a Alberto Seguin: el P’:‘
quiatra es un amigo que no fiene defﬁ"
cho a entregar su intimidad.

.-
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Lo influencia del psicoandlisis es tal
que circula la anécdota de un psiquiatra
|imefio de escuela conductista (en teoria
feroz enemigo del psicoandlisis) que por
mucho amor a la investigacion *'no tenia
tiempo'', para las* relaciones sociales.
Entonces un poco en secreto fue donde
un psicoanalista local donde se encontré
con ofros pacientes que antes habian
estado de '‘conductistas’’ pero que
como 6], querian que alguien les escu-
chara sus problemas. Aqui en el Perdy un

poeta- que aparecié hacia el 65, 66,
Manvel Morales y que incorpora a la
poesia ese lenguaje desenfadodo de lo
patota de barrio, de los muchachos que
pululan en las esquinas, escribié un

poema contra Freud que no destaca
precisamente por bueno pero que tuvo
la “virtud"' de sacar de sus casillas a un
psiquiatra que siempre estd interesado
en cuestiones literarias: Max Silva. Silva
se prometié escribir "“algin dia' unas
pdginas contra Morales. Ahi va el texto
de marras, cuyo diagnéstico psicolégico
es rebelién contra el padre.

jAh Segismundo Freund!
el Doctor Freud violaba a las
mujeres. -
Los suvengs lo acusaba de su
canalla.
Pero Mister Freud pegd a su mujer,
y siguié siendo un vienés,

A pesar de no componer sonatas.

iYa lo conocen! sus complejos.

Le impiden acostarse con una prostituta.
iAh Segismundo Freund!

Apenas si hq leido a Julio Verne,

Mas si a Musset. "Dos noches de placer”
Le inspiraron su macebra teoria.

Pero como de todo hay en el reino del

Senor conviene a estas alturas citar a -

César Calvo, el Gnico poeta peruanc que
abierfamente ha rendido homengje a
Freud: “'Creo en la amistad, en el amor,
en la igualdad de los hombres, en el
sicoandlisis de Max Herndndez, en
nuestro padre Freud, en nuestro abuelo
Carlos Marx''. Veamos también unos
Versos suyos:

Saturno devorando a uno de sus hijos, de Goya, que
simboliza el autoritarismo paterno llevado al exceso.

Tarin, de Francis Picahia. El mundo del arte utiliza a menudo
mecanismos tipicos del suedo, como la superpasicidn y la
sintesis

HOMENAJE A FREUD

u dirds que en el vientre de mi
esposa
aguardé nueve meses para na-
cer, y es cierfo

nacido, pero luego

como que nos dejoste confundidos

que [

habldndonos del mar desde tu ting
de parcelano, Segismundo, mi viejo..

Segun el siquiatra S.C. la neurosis de
Calve muestra una evolucion hacia la
curacion completa -en su dGltimo verso:
liquida cuentas con | padre simbdlice
Freud, lo trata de igual de igual, tiene
alge au= reprocharle, el hablar del mor
desde una tina, pero lo pardona. Dire-
mos que, desde un punto de vista litero-
ria. el texto de Calvo parece claramente
superior a las tres diatribas contra
Freud

HINOSTROZA Y EL SICOANALI-
SIS

omo queda dicho antes, Ro-

dolfo Hinotroza acaba de pu-

blicar un libro que resume sus
experiencias como paciente, Al

poeta le queda un sabor a ceniza en los
labios: "“El total del proceso tuvo una
duracién efectiva de unos cinco anos.

Hable durante unas trescientas horas,
pagué varios miles de francos, me se-
paré de mi mujer, dejé de escribir
poesia'’. En estas palabras y en las que
siguen *'la teoria pretende que el andli-
sis no tiene fin, sino Unicamente inter-
rupciones'’; es, Hinostroza injusto con el
sicoandlisis y consigo mismo. A M_s
del libre de un lenguaje vacilante y
opaco, Hinostroza muestra una a uno si
no todos los pliegues de su intimidad,
muchos de ellos: lo menos importante es
seguramente lo que més sorprendera a
los ""buscadores de emociones furtes'':
el lenguaje escatolégico, coproldlico, en
definitiva "‘anal’’ del libro. Lo verdade-
ramente importante es esto: confirmade
las teorias en las que dice nohcreer,
Hinostroza se enfrenta con las figuras
paternas, padre, madre. Finalizado el
andlisis, por propia voluntad (lo que esté
en la teoria sicoanalitica: la” reldcién
médico-paciente es voluntaria, es una
libre eleccion; tanto, uno como el otro
pueden decidir romper el andlisis) Hi-
nostroza esta reconciliado con sus pa-
dres: entiende bien a loa madre que en
momento tuyo la valentia de separarse
del esposo con quien no marchaba bien,
entiende bien al padre, ese hombre
medio alucinado que se pasé la vida
sonando glorias literarias o jugando
interminables partidas de ajedrez.

En "Consejero del lobo'" Hinostroza
habia dicho:

"'Porque yo recuerdo que tuve todo
eso, y que vi reposar a un burro blance
entre el sol de Enero, y que oi comentar
a-los mayores las noticias de cierta
lejana guerra. Y el movimiento del alfil

y ese rey perezoso me retuvieron
horas horas en el perfume de la media
manana, bajo el sol de Enero, esperando
la brillante jugada de mi padre’'.

Pero Rodolfo Hinostroza ha realiza-
do, esta realizando el destino que sw
padre sono: muerto el padre se ha
reconciliado con él: separado en vida de
su madre, el padre le dejé la madre para
él, le dejé sus ideales literarios, y al
suspender su sicoandlisis Hinostroza
rompe con el dltimo atisbo de la figura
paterna: el analista y como no guarda
rencor ni al analista ni a su padre ni a su
madre, esta nuevamente maduro para la
creacion el es su padre. Cuando era
pociente tenia que pogar para que le
ascuchen sus problemas. Ahora hay
ofros, los lecteres que pagan por leer al

irtista. En este interminable intercambio
de roles a que aludiamos al comienzo,
todos los lectares nos hemos convertido

enanalistas y el espectaculo es el strep

intelectual de Rodolfo Hinostro-
za. Lo funcién es intesante y sorpren-

tease’’

dente: el paciente es depresivo, eufarico
a ratos, se cansa mucho, pero como no
vacjla en contar su problema se esta
curando, un dia de ‘estos volverd a
es-ribir poesia. ..

Radolfo Hinostroza. Aprendizaje de lo
limpieza.

Lima. Mosca Azul edifores. 1978.146 pp,
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